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Tiszteletremélté Lama Ngawang Rinpocse,
a Magyarorszagi Karma Kagytipa Buddhista Koézésség
alapitoja és szellemi vezetdje
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A Kérési Csoma Sandor Békesztupdt, a tari Emlékpark f6 nevezetes-
ségét Oszentsége a Dalai Lama szentelte fel 1992-ben

CULTRIM RINPOCSE FELSZENTELTE
AZ UJ KARMAPA KULTURALIS ES
MEDITACIO KOZPONTOT

2008. julius 13. *« Budapest, VIII. ker. Baross 80.

Beteljestilt régi vagyunk, hogy a belvarosban, mind-
annyiunk szamara kénnyen elérheté helyen olyan
otthonunk legyen, ahol egytitt gyakorolhatunk, dol-

gozhatunk, lazithatunk. (folytatds a 3. oldalon)

AZ EREKLYEGYONGY

A meguvalésult dllapot esszencidja

A csontokon képek és bettik alakjaban megje-
lené rangdzsung képek mellett van egy masfaj-
ta jelentés ereklye is, ami gyakran megtalalhat6
a megvalosulast elért mesterek hamvai koézt: az
ereklyegyoéngy (tib: ringszel). Egyik fajtaja, mely
nagyon kicsi, kerek, meszes anyagu, Ugy mus-
tarmag nagysagu — a bodhiszattvak tévedhetetlen
jele, olyan embereké, akik a lényekért tevékeny-

kednek, egyuttérzéssel, tokéletesen Onzetlentl.
A rangdzsung masik fajtaja nagyobb, nagyon fényes
és a buddha tevékenységet jelképezd Ot szin egyi-
kében tiindokol. Ilyen gyongy csak a Buddhahoz
hasonléan megvilagosult 1ények csontjaibdl kelet-
kezik. Errél a fajtardl azt tartjak, hogy toérhetetlen,
még ha vasmozsarban prébaljak is 6sszetodrni.

— Ha kalapaccsal vagy akar egy kovacs poro6-
lyével utik, akkor sem lehet 6sszezlizni, — mondja
Zilnon Lingpa — a szent ringszel elpusztithatatlan.

Az ereklyegydngy a megvaldsult allapot esszenci-
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aja, egytermészetesen
keletkezd
Keletkezése okait Tai

igy magya-

»ajandék”.

Szitupa
razta:

- A gyongy egy
megvalosulast  elért
személy révén jon lét-
re, hogy igy a személy
jelenléte sokak sza-
mara elérhet6é legyen
a legtisztabb, becses
formaban.

Szed Rinpocse el-
mesélte miképp jelent
meg

ereklyegyongy

Karmapa nyalabol:

Sziklabdl természetes modon

kinétt Taraszobor Nepdlban — Egyszer, mikor
Karmapa egy kertben
tartozkodott, rakopott egy falevélre. Egy kovets-
je latta ezt, felvette a falevelet, 6sszehajtotta és a
gaujaba tette. Ugy 6t év multan kinyitotta a gaut.
Toébb kicsi fehér csont ringszel hullott ki beléle.
Nagyon meglepédott, hiszen 6 nem tett ringszelt a
levélbe. Kinyitotta a szaraz falevelet és akkor latta,
hogy tele volt ereklyegyongyokkel.
A valédi ringszel csodalatos médon
megsokszorozodik
Mivel a ringszel azért létezik, hogy a leheté legtobb
lény javat szolgalja, minden valodi ringszel csodala-
tos modon megsokszorozédik, ha megfeleléen tarol-
jak és tisztelettel kezelik. Masktuilénben el is tinhet.
Beszéltem egy Lodrd Thaje nevll szerzetessel, aki
6riz j6 par becses ringszelt — ebbél hetet mestere, Tul-
ku Urgyen adott neki. Megkérdeztem Lodrd Thajét,
megsokszorozodtak-e a birtokaban 1évé gyongyok.

— Amikor hallottam arrol, hogy megsokszorozod-
hatnak, elég gyakran megnéztem az ereklyegyon-
gybket. Aztan ugy gondoltam, ezek nem fognak
sokszorozodni, ezért évekig nem is figyeltem éket.
Legutébb, mikor 6vatosan megszamoltam, lattam,
hogy tobb van, mint korabban, joval negyven da-
rab f6lott. Egészen biztos, hogy korabban nem volt
annyi, bar nem emlékszem hanyat kaptam.

Tulku Urgyen a nyakaban viselt egy ereklyegyon-
gyot, amely az édesapja halala utan keletkezett.
Azt mesélte réla, hogy folyamatosan sokszorozédott.
Edesapja nagyon komolyan gyakorlé, hazassagban
€l6 lama volt. Halalat kovetdéen testébél hetven vagy
nyolcvan ereklyegyongy keletkezett.

A létrejott ringszelek szama — tébb vagy keve-
sebb, mar ha egyaltalan keletkeznek — nagyban

figg a tanitvanyok odaadasatél és attol, milyen
erés az elkotelezettségtik. A ringszel biztos mércé-
je az amugy megfoghatatlan dszinteségnek. Ha a
vilagegyetem ,megszolal”, mindig igazat mond.

Amikor a Szkita Boélcs Buddha belépett a nirva-
naba, tanitvanyai annyi ringszelt talaltak hamvai
kozt, ami megtoltott nyolc vazat. Az edényeket India
nagy kiralyai kaptak meg, s 6k sztupakat emeltek
a becses ereklyéknek, igy fejezve ki nagyrabecstilé-
stiket. Buddha ereklyéi megsokszorozodtak, és elju-
tottak valamennyi buddhista orszagba. Burmaban
mostanaban épitettek egy 0j sztupat, amely kifeje-
zetten ereklyegyongy muzeumnak késztlt. Minden-
féle mérettr és szinti gyongydk vannak itt kiallitva,
legnagyobbjuk negyed htivelyk (kb. 6 mm) atmérdjt.

A tibeti Palpung Monostorban is ériznek egy ki-
csi, kerek ereklyegyongy6t a Szkita Boélcs Budd-
hatél. Am ami még ennél is rendkiviilibb, az az 6t
megel6zé Dipankara Buddha ereklyéje, ami hoz-
zavetéleg két milli6 éves.

— Az ereklye oriasi, — mondta Tai Szitupa - to-
jas nagysagu. Fehér, és ktilénds alakja van. Olyan,
mint egy igazi sziv, és lyukak vannak rajta. De ez
is ringszel, ami Dipankara Buddha testébdl szl-
letett, halala utan. Fényes és rendkivul élettel teli.

— Van mas becses dolog is Palpung-ban - folytat-
ta Tai Szitupa. — Gampopa ujja, vagyis egy ujjperce.
Idénként paranyi, fehér, nagyon fényes ringszel j6n
el6 beldle. Ereklyegydngy, melyet az ujj hoz létre.
Szent hegyek és szent épiiletek
Rangdzsung jelenségek nemcsak a megvalosi-
tast bizonyité csontok lehetnek, hanem hegyek és
szent épuletek is. Ezekben az esetekben a tiszte-
let rezonanciaja atjarja a koéveket. A nyugat-tibeti
Kailas hegyet Gang Rinpocsének, Becses Hegynek
nevezik, mert a hegyet alkot6 mészkdbdl, kalcium-
bol és sébol ringszel képzdodik.

A Dipankara Buddha ereklyéit tartalmazé Szva-
jambu sztupa Nepalban hires arrél, hogy ringszel
jelenik meg beléle.

— Egy reggel, uigy 15 éve tortént. — meséli Lodrd
Thaje — Koran, mikor a lamak koérbejarjak a sztu-
pat, ringszel kezdett megjelenni a f6ldon, a sztupa
koral. Apro fehér gydngyok voltak, nagyon-nagyon
aprok. Sok ember volt ott, akik felszedték.

Létezik olyan dolog, hogy targyi, 6nmagabdl fa-
kadé eré? Vagy a tudat ereje, az erés odaadas hoz-
za létre e csodas anyagokat? Altalaban mindketté.
A tudat és az odaadas targya egymast serkentik.
Van azonban egy gyakorta emlegetett tibeti mese,
egy igaz torténet, amely tisztan megmutatja a tu-
dat fels6bbrendtiségét az anyag atalakitasaban.
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AUGUSZTUSI PROGRAMOK

AZ UJ KARMAPA KULTURALIS ES
MEDITACIO KOZPONTBAN

Budapest, VIII. Baross 80. (Hotvath Mihaly térnél)

Giinze Ani

A BELSO OSVENY ALAPJAI (LAMRIM)
aug. 5, 18.00

MUNKA AZ ILLUZIOVAL (CSO)

aug. 7, 18.00

Belépddij alkalmanként: 1000Ft.

Glnze Ani Mongdlidban szU-
letett,
ban, Dharamszalaban, a Da-

18 éves koratol India-

lai Lama vezetésével mt1kodé

Namgyal Dialectic Institute
filozéfiai iskolaban tanult. Emellett Oszentsége
IX. Khalka Bogd Gegeen Rinpoche tanitvanya-
ként 1996-2006-ig Gelugpa és Kagyupa rend Cso
Lidzsin tant tanult és Bogd Gegeen mellett a Tak-
ten Labrangban umzeként Cs6 meditaciot vezetett.

Gunze Ani a Himalaja hegyeiben 4 hona-
pos elvonulast végzett, majd 128 napig szent

helyeken és temetékben sok megprobaltatast

Gacsin Csagbrul Rincsenszambuu Rinpocse
¢ KARMA, MULANDOSAG, SZAMSZARA
Augusztus 8, 18.00 Belépddij: 1000Ft.

Tiszteletremélté6 Gacsin Csig-
brul Rincsenszambuu Rinpo-
cse 1979-ben szlletett Mon-
gb6liaban. 1990-t6l a mai na-
pig buddhista tanulmanyokot
folytat Indiaban, Tibetben és Mongoéliaban.

A  kelet-tibeti Kumbum kolostoranak féla-
maja Gachin Lama (Luvsandambiinyam) a
XX. szazad elején 1910-1925 kozoétt Mongéliaban
két kolostor félamaja volt. Elsé 3 megtestiilése hi-
res indiai mester, koztiik a 84 mahasziddha egyi-
ke, Dombi Heruka volt. Késébbi megtestiilései hi-
res Tibeti buddhista mesterek voltak, koztiik Mar-
pa Lotsova, a nagy fordito6, és Luvsandambiinyam,

a buddhista filozofia és titkos mantra mestere, aki
1910-1925 kozott Mongoliaban élt, és ott tavozott a
foldi életbél. Elete utols6 szakaszaban azt mondta
tanitvanyainak, hogy Mongolia olyan szép orszag,
mint az istenek féldje, ahol a dharma a jéovében
teljes mértekben el fog terjedni és ki fog teljesedni,

kiallva meditalt. ezért 6 vissza fog szliletni ide.

A Karmapa Hazban szeptember 1-t6l rendsze-
res eléadasok, tanitasok, meditaciok és egyéb ren-
dezvények lesznek. A programok pontos idépontja-
irél keresd fel honlpunkat: www.buddha-tar.hu

Még nem rendelkezlink az atépitéshez és a fel-
Ujitashoz sziikséges teljes 6sszeggel, ezért kértink
Téged, ha van lehet6séged, tamogasd pénzbeli ado-
manyoddal e nagyszer vallalkozas beteljesedését.

Szamlaszam: Tiszta Fény Alapitvany
11703006-20050629
Tovabbi informacié:
Balogh Zsolt, 06-30-921-4567

CULTRIM RINPOCSE... (folytatds az 1. oldalrél)

Julius 13-an Cultrim Rinpocse Gyégyito Buddha
meghatalmazassal felszentelte 1j koézpontunkat
sok kedves baratunk részvételével. A meghatal-
mazast lakoma kovette a tagas kozosségi helyisé-
glinkben, majd este az udvaron megrendeztiik a
Fény Unnepét, ahol tébbszaz mécses felajanlasa-
val fejeztiik be az emlékezetes napot.

Uj koézpontunkban augusztus elsé hetében
buddhista mesterek tanitasait hallgathatjuk. (ldasd

fenn)
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Evezredek sététjét ellizi egyetlen gyertya fénye.
Ne dtkozd a sé6tétséget - gytjts vilagot! —-Buddha

KEDVES OLVASO!

A Buddha ereklyék Magyarorszagra hozatala és a
budapesti kiallitas megrendezése hosszu, intenziv
szervezd és el6készité munka eredménye. Ezt a
munkat a Magyarorszagi Karma Kagytipa Budd-
hista K6z6sség 6nkéntesei végezték hazank és egész
vilagunk javaért tett felajanlasbol, fizetség nélkul.

Tamogatas
Az elmult évek soran egyre tobben ismerték fel ko-

z6sséglink emberbarati tevékenységének értékeét,
és tiszteltek meg benntinket azzal, hogy felajan-

lottak addjuk 1%-at egyhazunknalk, illetve alapit-
vanyunknak, s reméljuk, hogy ez a névekvd ten-
dencia az idén is folytatodni fog.

Ha On értékesnek tartja munkankat, legyen
On is tamogatoja kozdsséglink fejlédésének, és
szolgalja ezaltal felajanlasa minden 1ény javat!

Ko6zosséglink non-profit szervezet, Tiszta Fény
Alapitvanyunk kiemelten kézhaszna alapitvany.

Minden tamogatas nagy megbecsulésben ré- E

szesul.

Magyarorszagi Karma Kagyiipa
Buddhista K6zosség

Technikai szam (SZJA 1%-hoz): 0059
Telefon: 06 1 240 88 47, 06 32 470 535

Egyhazunk alapitvanyanak adatai:
Tiszta Fény Alapitvany
Adoészam: 19703660-1-41

A tari K6rosi Csoma Sandor Emlékpark és
Meditacio Kozpont elérhetdésége

3073 Tar (Nograd megye)

Budapest-Népstadion autobusz palyaudvarrél a
Salgétarjani vagy az Ozd-Batonyterenyei jarattal
Tar vasutallomas vagy a Samsonhaza elagazas
megalloig, vagy Budapest Keleti pu.-rél a Hatvan—
Tar iranyaban kozlekedd vonattal.

A budapesti Meditacio Kozpont elérhetésége
Budapest, III. Hunyadi u. 45.

HEV-vel a Batthany tértél Csillaghegyig, onnan a
Matyas kiraly uton gyalog a Hunyadi utcaig, vagy
Arpad hid budai hidfénél a Szentlélek tér autébusz
végallomastol a 42-es busszal a Czetz Janos utca
Matyas kiraly utca sarkaig.

A Karmapa Haz elérhetdsége

Budapest, VIII. Baross u. 80.

A Horvath Mihaly térnél. Metré: Ferenc korut vagy
Blaha Lujza tér megall6.

A Budapesti és vidéki Meditacié Kézpontjainkban
rendezett tanitasok, meditacié tanfolyamok és mas
programok lehetdéséget nyujtanak a buddhizmus
teljes Osvényének megismerésére és gyakorlasa-
ra. Rendezvényeink nyitva allnak mindenki sza-
mara vallasi és szemléleti elkotelezettség nélkul.
Kozosségiink alapitéja a Tiszteletremélté Lama
Ngawang, Oszentsége Karmapa képviseldje. Rezi-
dens tanito: Tiszteletremélté Lama Csopel.

Budapesti és vidéki Meditacié Kézpontjaink
temploma és a Kérosi Csoma Sandor emlékére
emelt Békesztupa megtekinthetd minden nap.
Templomainkban minden reggel és este ko6z6s
meditaciét tartunk, amelyen mindenkit szive-
sen latunk.

KIADJA

Magyarorszagi Karma Kagytipa Buddhista K6z6sség

Technikai szam (SZJA 1%-hoz): 0059

1039 Budapest, Hunyadi utca 45.

Telefon: 06 1 240 8847

3073 Tar, Buddhista Meditacié Kozpont

Uzenetrogzité/Fax: 06 32 470 206

Honlap: www.buddha-tar.hu
www.korosi-emlekpark.hu

E-mail: kagyu.center@gmail.com

India ajandékbolt, Tara Teahaz (Tar):

06 32 470 535

Felel6s kiadé: az tigyvivo

PENZADOMANYOK BEFIZETESE

A Tiszta Fény Alapitvany OTP III. ker. fiok,
11703006-20050629 szamlaszamra,

vagy az MKKK. OTP II. ker. fiok,
11702036-20529712 szamlaszamra torténhet.

Csekket a kovetkezé cimen kérhetsz:
Magyarorszagi Karma Kagytipa Buddhista K6z6sség
1039 Budapest, Hunyadi ut 45.

Telefon: 06 1 240 8847

Minden adomany nagy megbecsiilésben részesiil!




