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Karmapa Ház - Budapest
2011. október 17. (hétfő)

délután: 15.00–17.00
Mahakála

Meghatalmazás és tanítás
Bernakcsen, Mahakála kétkarú formája,
a Karma Kagyü vonal, s különösen a Karmapák 
legfőbb védelmezője. Alakjában az együttérzés 
energiája erőteljes, haragos formában jelenik meg, 
ami a belső akadályok, félelmek, valamint a külső, 
fizikai akadályok leküzdésében hatékony.

Felajánlás: 3 000 Ft
délután: 18.00–20.00

A Három Drágaság
és a Három Gyökér

Tanítás
Felajánlás a tanításra: 2000 Ft

Új Tara Templom - Tar
2011. október 18. (kedd)
délután: 16.00–18.00

Dzambhala
(A jólét és a gazdagság Buddhája)

Áldás és meghatalmazás

A belépés díjtalan.

Dzambhala a bőség istensége, Buddha Ratna-
szambhava kisugárzása. Ha gyakorlatát elmélyül-
ten végezzük, életünkben növekszik a jószerencse, 
erkölcsi tisztaságra teszünk szert, hosszú életet 
élhetünk, intelligenciánk növekszik, és kedvező 
körülmények alakulnak anyagi és szellemi szük-
ségleteink kielégítésére.

Láma Khencsen Csötyi Nangva Rinpocse
2011. szeptember 10–11. (szombat - vasárnap)

Új Tara Templom - Tar
2011. szeptember 10. (szombat)

délelőtt: 10.00–12.00
Gyógyító Buddha

Gyógyító áldás és meghatalmazás
A belépés díjtalan.

Megmondották, aki elmélyülten meditál a Gyó-
gyító Buddhán, végül eléri a megvilágosodást. De 
addig is olyan előnyökre tesz szert, mint gyógyító 
erejének növekedése, amellyel magán és másokon 
is segíteni tud.

 délután: 15.00–17.00
Karma

A betegség és az egészség okai
Tanítás

Felajánlás a tanításra: 1000 Ft

Karmapa Ház - Budapest
2011. szeptember 11. (vasárnap)

délelőtt: 10.00–12.00
Rig Szum Gönpo

(A Három család védelmezői)
Csenrézi, Mandzsusri, Vadzsrapáni

meghatalmazás
Buddha három legfontosabb tulajdonsága a sze-
retet, a bölcsesség és az erő. Ennek a három fő 
minőségnek a képviselője a három legfontosabb 
Bódhiszattva: Csenrézi a szeretet, Mandzsusri a 
bölcsesség, és Vadzsrapáni az erő. 

Felajánlás 3000 Ft
délután: 15.00–17.00

Rig Szum Gönpo tanítás
Felajánlás a tanításra: 2000Ft

Láma Beru Khjence Rinpocse
 2011. október 17–18.(hétfő - kedd)



BUDDHA-EREKLYÉK 
VILÁG KÖRÜLI ÚTON – 
MAITREJA PROJECT

Taron, az új Szabadító Buddha Anya 
Templomban 2011. augusztus 20–21-én

Szabadkígyóson 2011. augusztus 27–28-án

A Szkíta Bölcs Buddha (Sákjamuni) eltá-
vozásának helyszínén, Indiában épül a Szere-
tet Buddhájának (Maitreja) 152 méter magas 
szobra. Ennek szívében kerülnek elhelyezés-
re azok az ereklyék, melyek világkörüli útjuk 
során most Magyarországot is érintik. 

Bemutatásra kerülnek többek között
Fényőrző (Kásjapa) Buddha, a Szkíta Bölcs 
(Sákjamuni) Buddha, Ananda, Modgaljaja-
na, Sáriputra, Nagardzsuna, Milarepa, Jese 
Cogyal, Atisa, I. Karmapa, Conkapa relikvi-
ák. Úgy tekinthetjük, hogy az ereklyék által 
maguk a Megvilágosultak látogatnak meg 
minket, és mi személyesen tudunk kapcso-
latba kerülni áldásos erejükkel.
       Az ilyen ereklyéket a világon mindenhol 
sztupák, templomok, kolostorok szentélye-
iben őrzik és csak ritkán hozzáférhetőek a 
nyilvánosság számára.  Mintegy 1000 erek-
lyéből álló kivételes gyűjtemény azonban 
2001 óta utazik a világ körül, s immár több 
száz nagyvárosban mutatták be. 2006-	
ban Budapesten 11.000 ember, 2008-ban a 
SYMA csarnokban 14.000 ember látta.

Karmapa Ház programjai 
Láma Csöpellel 

Kéthetente szombaton: Szept. 3., 17., 

okt. 1., 15., 29., nov. 12., dec. 3., 17., stb.

• Láma Csöpel: Lodzsong

A szellem képzése hét pontban

10.00–12.00 és 14.00–16.00

Önmagunk megismerésének ös-

vénye ez, amely során együttér-

zésünket fokozatosan fejlesztjük, 

míg életünk minden területét átha-

tó, hatalmas erővé teljesedik.

• D-Klub (Dharma Klub) kéthetente 

Láma Csöpellel 16.00–19.00

Kéthetente vasárnap: szept. 4., 18., 

okt. 2., 16., 30., nov. 13., dec. 4., 18., stb.

• Tara, Menla, Ngöndro meditációk 

és pudzsák Láma Csöpellel 8.00–9.00

• Láma Csöpel: Tudatépítés – 

gyógyító meditációk 10.00–12.00

ÚJ!

Khenpo Csödrak Rinpocse
2011. november 25–26–27.(pé.–szo.–va.)

Khenpo Csödrak Rinpocse
17. Karmapa Trinley Táje Dordzse fő tanítója

Karmapa Ház - Budapest
2011. november 25–26–27. (pé.–szo.–va.)

Lodzsong
A szellem képzése 8 pontban
Egyike a tibeti mesterek által őrzött legerő-
sebb gyakorlati buddhista hagyományok-
nak. Önmagunk megismerésének ösvénye 
ez, amely során együttérzésünket fokozato-
san fejlesztjük, míg életünk minden terüle-
tét átható, hatalmas erővé teljesedik. 

Felajánlás a tanításokra alkalmanként: 
2 000 Ft, Bérlet: 8 000 Ft

A tervezett program:
péntek: 17.00-19.00 tanítás
szombat: 15.00-17.00 tanítás, 17.30-19.30 tanítás
vasárnap: 10.00-12.00 tanítás, 14.00-16.00 tanítás



Programokról információk: 06 32 470 535 és honlapunkon: http://buddha-tar.hu/
Ünnepségeinkre és elvonulásainkra szeretettel várunk!

Programok

Aug.	 Kezdés	 Téma	 Tanító és Hely
20-21.	 10.00	 Maitreja ereklyekiállítás (Díjtalan)	 Tar
		  Csodás Ereklyegyöngyök
27-28. 	 10.00	 Maitreja ereklye kiállítás (Díjtalan) 	Szabadkígyós, Wenckheim kastély	
		  Csodás Ereklyegyöngyök

	 Szabadkígyós, Wenckheim kastély–Békés megye: Autóval Budapest felől 	
	 a 44-es számú főúton, Szeged felől a 47-es számú főúton, Debrecen felől 	
	 is a 47-es számú főúton.

	
Szept.	 Kezdés	 Téma	 Tanító és Hely
10. szo.	10.00		G  yógyító Buddha (Díjtalan) 	 – Khencsen Csötyi Nangva Rinpocse, Tar
			   – Gyógyító áldás és meghatalmazás
	 15.00		  Karma	 – Khencsen Csötyi Nangva Rinpocse, Tar
			   – A betegség és az egészség okai	
11. va. 	 10.00		  Rig Szum Gönpo 	– Khencsen Csötyi Nangva Rinpocse, Karmapa Ház, Bp.
			   – Csenrézi, Mandzsusri, Vadzsrapáni meghatalmazás
	 15.00		  Rig Szum Gönpo 	– Khencsen Csötyi Nangva Rinpocse, Karmapa Ház, Bp. 	
			   – Tanítás
24-25. szo-va.	  		L  odzsong hétvége	L áma Csöpel, Tar

Okt.	 Kezdés	 Téma	 Tanító és Hely
17. hé.	 15.00	 Mahakála 	 – Beru Khjence Rinpocse, Karmapa Ház, Bp.
		  – Meghatalmazás és tanítás	
	 18.00	 A Három Drágaság 	 – Beru Khjence Rinpocse, Karmapa Ház, Bp.
		  és a Három Gyökér	  
		  – Tanítás
18. ke.	 16.00	 Dzambhala (Díjtalan)	 – Beru Khjence Rinpocse, Tar
		  – Áldás és meghatalmazás
		  (A jólét és a gazdagság Buddhája) 	

Nov. 	 Kezdés	 Téma	 Tanító és Hely
16-17. 		N  yungne meditáció – Lha Bab Dücsen	 – Láma Csöpel, Tar
25. pé.	 17.00	L odzsong 	 – Khenpo Csödrak Rinpocse, Karmapa Ház, Bp.
		  – A szellem képzése 8 pontban
26. szo.	15.00 	L odzsong	 – Khenpo Csödrak Rinpocse, Karmapa Ház, Bp.	
		  – A szellem képzése 8 pontban
27. va.	 10.00 	L odzsong 	 – Khenpo Csödrak Rinpocse, Karmapa Ház, Bp.	
		  – A szellem képzése 8 pontban

Dec.		  Téma	 Tanító és Hely
31. szo.	   	C senrézi elvonulás 	 – Láma Csöpel, Tar

2012.Jan.		  Téma	 Tanító és Hely
1. va.		  Újév köszöntése - Milarépa cog	 Tar



ÚJ!

Kérünk, ha már nincs a hírlevélre szükséged, ne dobd a szemétbe, hanem égesd el. 

Meditáció Központjaink
A Budapesti és vidéki Meditáció Központjainkban  rendezett tanítások, meditáció tanfo-
lyamok és más programok lehetőséget nyújtanak a buddhizmus teljes ösvényének meg-
ismerésére és gyakorlására. Rendezvényeink nyitva állnak mindenki számára vallási és 
szemléleti elkötelezettség nélkül. Közösségünk alapítója a Tiszteletreméltó Láma Ngawang, 
Őszentsége Karmapa képviselője. Rezidens tanító: Tiszteletreméltó Láma Csöpel. 

Kőrösi Csoma Sándor 
Emlékpark és 

Meditáció Központ
Tar, 3073 (Nógrád megye)

Tel.: +36 32 470 535
Budapest–Népstadion autóbusz-pályaud-
varról a Salgótarjáni vagy az Ózd-Bátony-
terenyei járattal Tar vasútállomás vagy 
a Sámsonháza elágazás megállóig, vagy 
Budapest Keleti pu.-ról a Hatvan–Tar irá-
nyában közlekedő vonattal.

Rendszeres programjaink:
Hétfő−Vasárnapig
6.00−7.00	 Tara meditáció 
	 (hétvégén 7.00-kor kezdődik)
18.30−19.00	 Mahakala meditáció
19.00−20.00	 Csenrézi meditáció

Karmapa Ház Kulturális 
és Meditáció Központ

Budapest
1082. Baross utca 80. (22. kapucsengő)
Tel.: 06 20 6655 631
Többek között a 4-es és 6-os villamos 
Harminckettesek tere megállójától gyalog 
5 percre, vagy a 9-es busz vagy a 83-as 
trolibusz Horváth Mihály téri megállójánál.

Rendszeres programjaink:
Hétfő, Csütörtök: 18.00–20.00 	 Lodzsong 	
	 meditáció
Szerda: 18.00–19.00 	 Csenrézi meditáció, 	
	 benne dákinitánc
Péntek: 18.00–20.00	 Shiné és Csenrézi 	
	 meditáció
Szombaton kéthetente
Láma Csöpel tanításai	
10.00–12.00 	 Lodzsong, A szellem képzése
 	 hét pontban
14.00–16.00 	 Lodzsong, A szellem képzése
 	 hét pontban	
16.00–19.00	 D-Klub 
Vasárnap kéthetente
Láma Csöpel tanításai 	
8.00–9.00 	 Tara meditáció
10.00–12.00 	 Tudatépítés

 	 – gyógyító meditációk 

Karma Dordzse Ling
Budapest, 1039 (Csillaghegy)

 Hunyadi u. 45. Tel.: 0620 6655 623

Karma Sedrub Csöling
Románia, Jud. Covasna,Kézdivásárhely

Művelődési Központ (Vigadó)
Ügyvivő: Demeter Barna

Tel.: 07 27 731 323

Karma Döndrub Ling
Pécs, 7628 Csapó J. u. 8.

Ügyvivő: Körző Csaba, Tel.:0670 5099 395

PÉNZADOMÁNYOK BEFIZETÉSE
A Tiszta Fény Alapítvány OTP III. ker. 

fiók, 11703006-20050629 számlaszámra, vagy 
az MKKK. OTP II. ker. fiók, 11702036-20529712 

számlaszámra történhet.
Csekket a következő címen kérhetsz: 

Magyarországi Karma Kagyüpa Buddhista 
Közösség: 1039 Budapest, Hunyadi út 45.

Technikai szám (SZJA 1%-hoz): 0059
Minden adomány 

nagy megbecsülésben részesül!

KIADJA
Magyarországi Karma Kagyüpa 

Buddhista Közösség
    Honlap:  www.buddha-tar.hu

www.korosi-emlekpark.hu
E-mail: kagyu.center@gmail.com


